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VÅRSEMINAR 2023 
OsloMet, Pilestredet 44,  

Elisabeth Lampes hus, auditorium V130  
 8. mai, kl. 08.30-15.30 

PROGRAM 
MED FORBEHOLD OM ENDRINGER 

Kl. 08.30-09.00 Registrering og kaffe 
 
Kl. 09.00-09.10 Velkommen ved leder og presentasjon av styret 
                            v/ spesialsykepleier og leder i Norsk Barnesmerteforening Liv Gutrad  
 
Kl. 09.10-10.10 Veileder for forebygging, vurdering og behandling av smerte hos nyfødte 
                            v/ overlege Jannicke Hanne Andresen 
 
Kl. 10.10-10.55 Hodepine hos barn og unge - utredning og behandling  
                            v/ overlege Gro Anita Gauslå 
 
Kl. 10.55-11.15 Pause 
 
Kl. 11.15-12.00 «Ikke stikk meg uten grunn»  
                            v/ overlege Ellen Nordal og lege i spesialisering Kasper Kavli 
 
Kl. 12.00-12.45 Lunsj 
 
Kl. 12.45-13.30 Implisitt bias - ubevisste holdninger ved smertehåndtering  
                            v/ overlege Patji Alnæs-Katjavivi 
 
Kl. 13.30-14.15 «Just a little needle stick» - presentasjon av Phd-prosjekt 
                            v/ intensivsykepleier Kari Sørensen 
 
Kl. 14.15-14.30 Pause 
 
Kl. 14.30-15.15 Musikk som smertelindring  
                            v/ musikkterapeut Tone Leinebø Steinhardt 
 
Kl. 15.15-15.30 Avslutning og evaluering 
 
Påmelding via Deltager.no, lenker til påmeldingsskjema kommer.  
Pris ordinær: 1500,-  
Pris student: 750,- 

http://www.norskbarnesmerteforening.no/

