Norsk Barnesmerteforening

TVERRFAGLIG VARSEMINAR 2025

Rikshospitalet, Oslo universitetssykehus, Sognsvannsveien 20, Rgdt auditorium
26. mai, kl. 08.30-15.30

PROGRAM MED FORBEHOLD OM ENDRINGER

KI

KI.

KI.

KI.

KI.

KI.

KI.

KI

KI.

KI

KI.

KI.

. 08.30-09.00 Registrering og kaffe

09.00-09.10 Velkommen ved leder og presentasjon av styret
v/ Liv Gutrad, spesialsykepleier UNN og leder i Norsk Barnesmerteforening

09.10-09.55 Abstinens hos barn under og etter intensivbehandling
v/ Mette Dokken, intensivsykepleier og PhD-kandidat, Barneintensiv/Akuttklinikken,
OUS/Universitet i Oslo

09.55-10.40 Ser vi lyst pa lystgass? Hvilke erfaringer har vi gjort oss med lystgass?
v/Aase Mette Braathen, spesialsykepleier barn og seksjonsleder BAR, OUS

10.40-11.00 Pause — 20 minutt

11.00-11.45 Smerte hos barn med kreft
Lars Utne Haukland, barnelege og klinikksjef, Nordlandssykehuset

11:45-12.45 Lunsj

. 12.45-13.30 Musikkterapi og smertelindring

v/ Jens Erik Aasmundseth, musikkterapeut HUS og Stine Camilla Blichfeldt £rg,
musikkterapeut OUS

13.30-14.15 A vurdere smerte med en app — erfaringer fra Sverige
v/ Angelica H60k, leder Svensk Barnsmartférening

. 14.15-14.30 Pause

14.30-15.15 Barnevennlig sykehus - er vi der, hvordan gjgr vi det?
v/ Maren @. Lindheim, psykologspesialist, S-BUP, OUS

15.15-15.30 Avslutning og evaluering

PAMELDING:
Pris ordinaer: 1200,-. Pris student: 600,-

Meld deg pd via denne lenken, innen 20. mai:
https://www.letsreq.com/no/reqgister/norskbarnesmerteforeningsitttverrfagligevarseminar 05022025061542

www.norskbarnesmerteforening.no
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