Norsk Barnesmerteforening

TVERRFAGLIG VARSEMINAR 2026

Rikshospitalet, Oslo universitetssykehus, Sognsvannsveien 20, seminarrom 3, B1.1017
21. mai, kl. 08.30-15.30

PROGRAM MED FORBEHOLD OM ENDRINGER
KI. 08.30-09.00 Registrering og kaffe

KI. 09.00-09.10 Velkommen ved leder og presentasjon av styret
v/ Liv Gutrad, spesialsykepleier UNN og leder i Norsk Barnesmerteforening

KI. 09.10-09.50 Fra et traumatiserende sykehus til det barnevennlige pa 50 ar
v/Trond H. Diseth, avdelingsoverlege, professor dr. med., OUS

KI. 09.50-10.20 Barns opplevelse av postoperativ smertebehandling
v/Torgun Naess, styremedlem i Norsk barnesmerteforening, barnesykepleier og
universitetslektor, OsloMet

Kl. 10.20-10.35 Pause

Kl. 10.35-11.20 Ungdommer, foreldre og fagfolks erfaringer med langvarig smerte hos ungdom
v/Maren Guddal, fysioterapeut, postdoc, OsloMet

KI. 11.20-12.00 Behandling av abstinens hos barn under intensivbehandling
v/ Mette Dokken, intensivsykepleier og PhD, Barneintensiv/Akuttklinikken,
OUS/Universitet i Oslo

KI. 12.00-13.00 Luns;j
Generalforsamling i Norsk Barnesmerteforening kl. 12:45-13:00 (seminarrom 3)

KI. 13.00-13.45 Lystgass og prosedyresmerter — en fagsamtale
med Trude Rgnvik, psykologspesialist, S-BUP, OUS
Aase Mette Brenna Brathen, barnesykepleier og avdelingsleder, OUS
Cathrine Iversen, barnesykepleier, Kalnes
og Tor Thomas Vatsgar, anestesilege, Vestre Viken

Kl. 13.45-14.15 Smerter og smertelindring hos nyfgdte
Foreleser blir annonsert snarlig

Kl. 14.15-14.30 Pause

Kl. 14.30-15.10 Smerter og smertebehandling hos barn med kreft
v/Niklas Stabell, overlege, OUS

KI. 15.10-15.25 iSupport
v/Marthe Karolina @stberg, barnesykepleier, OUS

Kl. 15.25-15.30 Oppsummering og avslutning

PAMELDING: Pris ordinaer: 1200,- (som inkluderer lunsj)

Meld deg pd via denne lenken, innen 24. april:
https://www.letsreg.com/no/register/tverrfagligvarseminarnorskbarnesmerteforeningll 05022026081231
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